
CÓDIGO EDIC. METODOLOGIA MODALIDAD CURSO SOLICITUD

Búsqueda de información especializada en red: recursos y 
actividades 

Estrategias para la inclusión 

Sistemas alternativos de comunicación: elaboración de 
materiales.

Técnicas de psicodrama mediante el juego y la dramatización 

Intervención ante las alteraciones del comportamiento

Utilización de técnicas de relajación con menores

Estrategias de trabajo con niños/as con parálisis cerebral

Estrategias de trabajo  con niños/as de espectro autista 

0341 001 Curso Presencial Estrategias de trabajo  con niños/as con síndrome de Down  1 a 15 de mayo

Estrategias de trabajo  con niños/as con deficiencias visuales 

Estrategias de trabajo  con niños/as con deficiencias auditivas 

Estrategias de trabajo  con niños/as con patologías 
psiquiátricas 

Estrategias de trabajo  con niños/as con hiperactividad 

Estrategias de trabajo  ante problemas conductuales 

Primeros auxilios con niños/as en situaciones especiales

PRL  para  personal educador  y auxiliar educador  

Salud laboral y prevención del estrés físico y mental

Prevención y manejo de situaciones de agresión física y 
psicológica para el trabajo con menores 

Como protegernos del agotamiento profesional

Metodología para la valoración y evaluación de casos: escalas 

Elaboración de informes 

Diagnóstico fisioterápico y razonamiento clínico (por zonas 
topográficas)

Desarrollo de la marcha normal y  patológica

Técnicas para el manejo y control del comportamiento

Intervención familiar en el contexto terapéutico de fisioterapia

Trastornos motores  del sistema nervioso central 

Trastornos motores  periféricos 

Trastornos motores  de origen neurodegenerativo 

Retraso del desarrollo motor  y trastornos psicomotores 

DOMINIO EN METODOLOGÍAS Y TÉCNICAS TRASVERSALES (FIS IOTERAPEUTAS DE CENTROS EDUCATIVOS, ATENCIÓN 
TEMPRANA Y ERA) 

DOMINIO EN TRASTORNOS MOTORES DE ORIGEN NEUROLÓGICO (FISIOTERAPEUTAS DE CENTROS EDUCATIVOS Y ATENCIÓN 
TEMPRANA)

 ITINERARIOS ESPECIALIZADOS
PRIMER SEMESTRE 2015

ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL AUXILIAR EDUCADO R EN CENTROS DOCENTES

DOMINIO EN ESTRATEGIAS CON NIÑOS/AS CON NECESIDADES  EDUCATIVAS ESPECIALES

DOMINIO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

DOMINIO EN TÉCNICAS Y RECURSOS ESPECÍFICOS

ITINERARIO FORMATIVO PARA FISIOTERAPEUTAS (de centr os educativos, atención temprana y ERA)



Trastornos del desarrollo muscular: distrofias, miastenia 
grave, atrofias musculares

Fisioterapia postural: Cadenas musculares, valoración y 
reeducación. 

Cadenas musculares y articulares. Diagnóstico y tratamiento.

Trastornos del desarrollo osteoarticular: displasias 
esqueléticas generalizadas, malformaciones,  o 
deformaciones localizadas 

Trastornos respiratorios

Trastornos cardiopulmonares y cardiovasculares 

Pluridiscapacidad 

Alumnos con TDHA. Enfoque multidisciplinar.  

Método Bobath: conceptos básicos 

Bobath nivel I

Bobath nivel II

Bobath nivel III

Método Votja: fisioterapia en alteraciones neurológicas 
pediátricas 

Método Le Metayer: conceptos básicos 

Método Le Metayer I

Método Le Metayer II

Método Le Metayer III 

Técnicas de intervención en neonatología 

Curso básico de estimulación basal. Herramientas corporales 
integrativas

Método Schroth: técnicas de intervención en escoliosis 

Integración sensorial 

Método Pold de terapia manual

Actualización en ayudas técnicas y dispositivos ortésicos

Fisioterapia respiratoria 

Abordaje de la mano 

Disfunciones Miofasciales

Movilización neuromeníngea 

0342 001 Curso Presencial Método Perfetti 1 a 15 de febrero

Elaboración de dispositivos ortésicos 

0344 001 Curso Presencial Terapia orofacial 1 a 15 de mayo

Terapias acuáticas

Psicomotricidad I

Psicomotricidad II

Nuevas tecnologías para la rehabilitación en el ámbito 
escolar.

Terapias complementarias 

Fisioterapia escolar inclusiva e integradora.

DOMINIO EN TRASTORNOS MOTORES DE ORIGEN NEUROMUSCULAR Y OSTEOARTICULAR (FISIOTERAPEUTAS DE CENTROS 
EDUCATIVOS Y ATENCIÓN TEMPRANA)

DOMINIO EN OTROS TRASTORNOS Y PATOLOGIAS DE LA INFA NCIA (FISIOTERAPEUTAS DE CENTROS EDUCATIVOS Y ATENCI ÓN 
TEMPRANA)

DOMINIO EN TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE TRATAMIENTO EN P EDIATRÍA (FISIOTERAPEUTAS DE CENTROS EDUCATIVOS Y 
ATENCIÓN TEMPRANA)

DOMINIO EN TÉCNICAS GENERALES DE TRATAMIENTO EN FIS IOTERAPIA ( FISIOTERAPEUTAS DE CENTROS EDUCATIVOS Y 
ATENCIÓN TEMPRANA)



La educación física adaptada y la intervención del 
fisioterapeuta.

Actualización normativa y nuevas tendencias en proyector de 
educación infantil

 Teoría de las inteligencias múltiples y su aplicación en 
educación infantil 

  Programación de unidades didácticas en el primer ciclo de 
educación infantil.

Adaptaciones curriculares en educación infantil.

 La evaluación en la educación infantil: modelos, 
instrumentos, medios y recursos. 

 Necesidades infantiles primarias: alimentación, aseo e 
higiene, descanso y sueño. 

 Técnicas para trabajar la psicomotricidad en las distintas 
etapas del desarrollo infantil.

 Técnicas  de masaje y relajación para niños/as.

 Primeros  auxilios  con niños/as de 0 a 3 años.

 La  relevancia del apego en el desarrollo infantil.

 Colaboración familia-escuela en la educación infantil.

Problemas y trastornos de conducta en la infancia 

Detección precoz de factores de riesgo y signos de alerta en 
el desarrollo infantil

0347 001 Curso Presencial
  Pautas para la atención  a niños/as  con necesidades 
educativas  especiales  o específicas de carácter  sensorial, 
motor y cognitivo.

sin solicitud 

Juego y desarrollo infantil: marco teórico 

0349 1 Taller Presencial
Taller  sobre técnicas y recursos  lúdicos: tipos de juegos y 
juguetes, organización de espacios, aprovechamiento de 
recursos  y materiales.

1 a 15 de mayo 

Actividades de animación infantil: dinámicas de grupos, 
actividades artísticas, cuentos y literatura infantil

 Metodología de participación infantil 

 Funcionamiento de equipos de trabajo: coordinación y 
corresponsabilidad 

 Taller de técnicas de resolución  de conflictos.

Técnicas para mejorar la comunicación: lenguaje no verbal  y 
asertividad

Curso de  introducción a  la  gerontología 

Prevención de úlceras por presión

Tratamiento de heridas crónicas

Cuidados paliativos

Grandes síndromes geriátricos

DOMINIO EN CUIDADOS BÁSICOS EN EDUCACIÓN INFANTIL

DOMINIO SOBRE NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

DOMINIO EN METODOLOGÍA DEL JUEGO Y ANIMACIÓN INFANT IL

DOMINIO SOBRE DESARROLLO SOCIOAFECTIVO E INTERVENCI ÓN CON FAMILIAS

ITINERARIO FORMATIVO PARA TÉCNICOS EN EDUCACIÓN INF ANTIL

DOMINIO EN PROGRAMACIÓN, ORGANIZACIÓN Y EVALUACIÓN EN INTERVENCIÓN EDUCATIVA

ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL DE ENFERMERÍA (E RA)

DOMINIO PARA EL TRABAJO EN EQUIPO

DOMINIO EN GERONTOLOGÍA CLÍNICA



Demografía. Sociología. Políticas sociales. Psicología de la 
vejez

Niveles asistenciales 

Ocio y tiempo libre: animación sociocultural

Ética en la Intervención Social

Prevención y detección de malos tratos

Planificación de la atención individualizada. Derechos y 
deberes de las personas mayores. Atención centrada en la 
persona. Equipo multidisciplinar

0352 001 Curso Teleformacion Efectos adversos en la atención a  las personas mayores 1 a 15 de mayo

0353 001 Curso Teleformacion Tipos de ayudas técnicas y buen uso 1 a 15 de febrero

Restricciones físicas y farmacológicas. Instituciones libres de 
restricciones

Proceso de comunicación. Comunicación asertiva. 
Comunicación verbal y no verbal

Comunicación con las personas mayores y sus familias

Manejo de alteraciones de conducta

0355 001 Curso Teleformacion Normativa existente y responsabilidad legal 1 a 15 de abril

Recursos gerontológicos. Coordinación sociosanitaria

Gestión de recursos humanos en centros gerontológicos

Gestión de la calidad en centros residenciales de personas 
mayores 

Curso de  introducción a  la  gerontología 

Taller de movilización y traslado de pacientes 

Grandes síndromes geriátricos

Prevención de úlceras por presión

Cuidados paliativos 

Esterilización y desinfección

Principales trastornos  de salud en las personas mayores 

0358 001 Curso Teleformacion Tipos de ayudas técnicas y buen uso 1 a 15 de febrero

Restricciones físicas y farmacológicas. Instituciones libres de 
restricciones

Proceso de comunicación. Comunicación asertiva. 
Comunicación verbal y no verbal

Comunicación con las personas mayores y sus familias

Manejo de alteraciones de conducta

0359 001 Curso Teleformacion 
Atención centrada en la persona. Derechos y deberes de la 
persona mayor.  Equipo multidisciplinar

11 a 31 de Diciembre

Ética en la intervención social 

0360 001 Curso Teleformacion Efectos adversos en la atención a las personas mayores 1 a 15 de Mayo 

Prevención y detección de malos tratos

DOMINIO SOBRE UTILIZACIÓN DE AYUDAS TÉCNICAS Y CONT ENCIONES

DOMINIO EN COMUNICACIÓN EN LA PERSONA MAYOR

DOMINIO SOBRE BUENAS PRÁCTICAS EN LA ATENCIÓN A LAS  PERSONAS MAYORES

DOMINIO SOBRE UTILIZACIÓN DE AYUDAS TÉCNICAS Y CONT ENCIONES

DOMINIO EN COMUNICACIÓN EN LA PERSONA MAYOR

DOMINIO EN DIRECCIÓN Y GESTIÓN GERONTOLÓGICA

DOMINIO EN GERONTOLOGÍA CLÍNICA

DOMINIO SOBRE BUENAS PRÁCTICAS EN LA ATENCIÓN A LAS  PERSONAS MAYORES

DOMINIO EN GERONTOLOGÍA SOCIAL

ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL AUXILIAR DE ENFE RMERÍA (ERA)



Conocimientos básicos y ámbitos de trabajo del personal 
celador

Personal celador en su trato con el paciente y la familia

Taller de movilización y traslado de pacientes 

0361 001 Curso Teleformacion 
 Gestión de relaciones personales y actitudes en el ámbito 
laboral

1 a 15 de febrero

0362 001 Curso Teleformacion 
Confidencialidad y responsabilidad del personal celador en los 
servicios sanitarios

1 a 15 de abril

Prevención de riesgos laborales y protección personal en el 
ámbito sanitario

Taller para el manejo de situaciones difíciles

Organización,  planificación y seguimiento de trabajo: eficacia 
y rendimiento 

Organización,  planificación y seguimiento de trabajo: eficacia 
y rendimiento II

Comunicación: técnicas y asertividad

Evaluación del desempeño profesional

0363 001 Curso En linea El papel de la guardería como policía judicial 1 a 15 de abril

Procedimiento administrativo en medio ambiente 

Atención al público: habilidades y técnicas 

Redacción de informes, denuncias, comunicación, 
levantamiento de actas 

0364 001 GT Mixta Instrumentos, medios de trabajo: uso y conservación 11 a 31 de diciembre 

0365 001 Curso Presencial
Toma de datos en el campo: seguimiento, avistamiento, 
muestras y su custodia

1 a 15 de marzo

Identificación de flora

0366 001 Curso Teleformacion Prevención de incendios 1 a 15 de abril 

Redacción y tramitación de partes de incendios forestales

0368 001 Curso Presencial Formación para guardería de nuevo ingreso 1 a 15 de marzo 

0369 001 Curso Presencial Daños, indicios e investigación 11 a 31 de diciembre 

Identificación de fauna

Nuevo Plan de Vilancia Sanitaria de Fauna Silvestre

Método de censo de salmónidos

Prevención de incendios

Problemática de masas forestales

0370 001 Formación interna Presencial
Actualización en materia de expedientes que tramita el 
Servicio de Montes: criterios y procedimientos

1 a 15 de mayo 

Taller técnico de señalamiento de árboles en masas 
frondosas. Nivel II

Aplicación de cortas

PRL en vigilancia aérea de incendios forestales

DOMINIO EN COMPETENCIA  DIRECTIVA 

DOMINIO EN COMPETENCIA ADMINISTRATIVA

 DOMINIO EN COMPETENCIA TÉCNICA

FORMACIÓN FUERA DE ITINERARIO

 ESPECIALISTA EN FUNCIONES DE PERSONAL CELADOR 

 ITINERARIO FORMATIVO: PERSONAL GUARDERÍA 

 DOMINIO EN HABILIDADES PARA LA AUTOPROTECCIÓN Y GE STIÓN DEL ENTORNO LABORAL EN CENTROS SANITARIOS  

OPCIÓN A : PERSONAL ADSCRITO A  LA D.G. DE RECURSOS  NATURALES 

FORMACIÓN FUERA DE ITINERARIO

OPCIÓN B : PERSONAL ADSCRITO A  LA D.G. DE  POLÍTIC A FORESTAL

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL CELADOR 

 ITINERARIO  FORMATIVO PARA GUARDAS MAYORES 



0371 001 Curso Presencial
Necesidades nutritivas de la infancia y juventud: dietas 
equilibradas

1 a 15 de mayo

Menús sin lactosa

Menús sin gluten 

Dietas adecuadas para trastornos gastrointestinales leves 

Necesidades nutritivas de la persona mayor: dietas 
apropiadas 

Menús adaptados a distintas alergias (pescado, marisco, 
huevos, etc.)

Menús equilibrados para diabéticos 

Menús bajos en grasa y colesterol

Necesidades nutritivas del enfermo: dieta basal

Dietas progresivas 

Dietas de textura modificada 

Dietas para patologías gastrointestinales 

Dietas con control de proteínas 

Elaboración de menús navideños 

Elaboración de menús para celebraciones 

Elaboración de platos y dulces típicos en carnaval

0372 001 Curso Presencial
Elaboración de menús para aperitivos, meriendas y comidas 
informales 

1 a 15 de febrero

Elaboración de panes y productos de panadería 

Introducción de lácteos y quesos asturianos en la cocina y 
repostería 

Elaboración de mermeladas y confituras 

Manipulador de alimentos 

Prevención del  riesgo biológico en trabajos de cocina 

Prevención del  riesgo químico  en trabajos de cocina 

0373 001 Curso Teleformacion 
Prevención del riesgo derivado de las exigencias físicas y 
condiciones ambientales en la cocina 

1 a 15 de marzo

Prevención de accidentes en los trabajos de cocina 

Planificación del trabajo y prevención de la carga mental y 
riesgos psicosociales 

Metodologías aplicadas al mantenimiento   

Planificación del mantenimiento 

0374 001 Curso Presencial Mantenimiento correctivo, preventivo y predictivo 1 a 15 de marzo 

Sistematización  de las verificaciones

Previsión de repuestos y almacén 

Curso sobre normativa, uso de equipos y prevención de 
riesgos laborales del sector

Curso de albañilería

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL DE COCINA 

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL DE  MANTENIMIEN TO 

 DOMINIO EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN CENTROS ESCOLA RES 

 DOMINIO EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN CENTROS  HOSPITALARIOS  

DOMINIO EN ELABORACIÓN DE MENÚS  ESPECIALES 

DOMINIO EN ELABORACIONES ESPECÍFICAS 

DOMINIO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES  ( NUEVO )

DOMINIO EN ACTUALIZACIÓN EN MANTENIMIENTO DE EDIFIC IOS 

 DOMINIO EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN CENTROS RESIDENCIALES Y DE ALOJAMIENTO DE  MAYORES  

 DOMINIO SOBRE MÉTODOS Y PROGRAMAS  PARA LA ORGANIZ ACIÓN Y GESTIÓN DEL MANTENIMIENTO



Curso de carpintería

Curso de pintura y chapa

Los trabajos con cristal

Curso de cerrajería

Curso de carpintería de madera

Curso de carpintería de aluminio

Curso de carpintería de PVC

Curso de aislamiento e Impermeabilizaciones

Curso de reparación de falsos techos

Curso sobre manejo de cargas y transporte de mobiliario de 
edificios 

Curso sobre normativa, uso de equipos y prevención de 
riesgos laborales del sector

Curso sobre interpretación de planos, croquis, símbolos

Curso sobre instalaciones, reparaciones y mantenimiento

Curso sobre el manejo de herramientas y la maquinaria 
común

Curso sobre eficiencia energética en iluminación

Curso sobre instalación y mantenimiento de sistemas de 
energía solar  fotovoltaica

Curso sobre mantenimiento de sistemas de iluminación

Curso sobre normativa de instalaciones de fontanería y 
saneamiento

Curso sobre normativa de instalaciones térmicas

0375 001 Curso Presencial
Curso sobre mantenimiento de instalaciones de fontanería y 
saneamiento

1 a 15 de mayo 

Curso sobre mantenimiento de instalaciones térmicas

Curso sobre mantenimiento de salas de calderas

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de ventilación

Curso sobre eficiencia energética de las instalaciones 
térmicas

Curso sobre puesta a punto de instalaciones térmicas

Curso sobre equipos de bombeo y grupos de presión.

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de energía solar 
térmica

Curso sobre instalación y mantenimiento de calderas de 
biomasa 

Curso sobre instalaciones receptoras de gas natural

Curso sobre instalaciones petrolíferas para consumo propio.

Curso sobre legionella

Curso sobre normativa de aparatos elevadores

Curso sobre mantenimiento y reparación de aparatos 
elevadores

Curso sobre normativa de seguridad contra incendios en 
edificios

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de protección 
contra incendios

Curso sobre mantenimiento de instalaciones antiintrusión

DOMINIO EN ACTUALIZACIÓN EN MANTENIMIENTO ELÉCTRICO  

DOMINIO DE INSTALACIONES DE SEGURIDAD EN EDIFICIOS 

DOMINIO SOBRE ACTUALIZACIÓN EN FONTANERÍA, CALEFACC IONES Y AIRE ACONDICIONADO

DOMINIO SOBRE ACTUALIZACIÓN DE MECÁNICA, ASCENSORES , TELESILLAS Y OTROS ELEMENTOS ELEVADORES



Curso sobre mantenimiento de instalaciones de telefonía

Curso sobre mantenimiento de instalaciones y equipos 
informáticos

Curso sobre insatlación y mantenimiento de equipos de 
megafonía

Curso sobre mantenimiento de instalaciones receptoras de 
señal de TV

Curso sobre instalación y mantenimiento de videoporteros

Curso sobre normativa de equipos a presión

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de gases 
medicinales o de laboratorio

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de aire 
comprimido

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de vacío

Curso sobre mantenimiento de gases criogénicos

Curso sobre mantenimiento de transporte neumático

Curso sobre instalación y mantenimiento de instalaciones 
frigoríficas

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de depuración y 
tratamiento de piscinas

Curso sobre mantenimiento de instalaciones de riego y de 
jardines

Curso sobre mantenimiento de equipos de limpieza

Curso sobre mantenimiento y reparación de mobiliario de 
edificio

 Aplicación de la terminología empleada por la CIF a la 
valoración de la dependencia.

Acreditación y normativa de residencias: detección de 
irregularidades y malos tratos.

 Actualización sobre servicios y prestaciones regulados en la 
Administración Pública.

Procedimientos para solicitud de información complementaria 
sobre salud ,criterios de provisionalidad y revisabilidad 

Desarrollo psicomotor y técnicas de evaluación en menores 
de 0 a 6 años. EVE.

Técnicas e instrumentos en valoración de la discapacidad 
intelectual

Técnicas e instrumentos en valoración de la enfermedad 
mental

Técnicas e instrumentos en valoración de dependencia en 
personas mayores.

Técnicas e instrumentos en la valoración de alteraciones 
perceptivas graves

Valoración de la dependencia en casos de esclerosis múltiple 
y otras enfermedades desmielizantes y esclerosis lateral 
amiotrófica.
Valoración de la dependencia en casos de ceguera con 
sordera

Valoración de la dependencia en casos con parkinson con 
alzheimer

Valoración de la dependencia en casos de parálisis cerebral 
con daño cerebral adquirido

Valoración de la dependencia en casos con transtornos 
mentales graves.

Rotaciones por servicios especializados del sistema de salud

DOMINIO SOBRE EQUIPAMIENTOS 

DOMINIO EN TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE VALORACIÓN

      DOMINIO EN APRENDIZAJE DE TÉCNICAS ESPECIALIZ ADAS

DOMINIO DE INSTALACIONES DE COMUNICACIÓN

DOMINIO DE INSTALACIONES ESPECIALES 

     DOMINIO EN VALORACIÓN DE ENFERMEDADES O TRANST ORNOS DE ESPECIAL COMPLEJIDAD

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL VALORADOR DE LA  DEPENDENCIA 

     DOMINIO EN ACTUALIZACIÓN NORMATIVA Y APLICACIÓ N DE PROCEDIMIENTOS DE VALORACIÓN DE LA DEPENDENCIA



Competencias del sistema público de servicios sociales 

0376 001 Curso Teleformacion Normativa básica en materia de infancia 1 a 15 de febrero

Normativa básica  en materia de discapacidad y dependencia 

Marco teorico de la intervención social : perspectivas para la 
intervención en el siglo XXI

Programación socioeducativa : proyecto , programación 
grupal. Proyecto educativo individualizado 

Técnicas y herramientas para la intervención social: 
entrevistas , informes, registros, tutorías.

El educador en los equipos multidisciplinares: funciones, 
competencias y ámbitos de intervención 

Las nuevas tecnoligías y las redes sociales en el trabajo del 
educador 

El procedimiento administrativo aplicado a la adopción de las 
medidas de protección en el Principado de Asturias 

Las medidas de apoyo familiar a través de la intervención 
técnica 

Intervención educativa en el  contexto  residencial

Preparación del  niño/a para la adopción 

Desarrollo de habilidades sociales y preparación para la vida 
independiente 

Programas  de educación sexual  

Intervención socioeducativa  con adolescentes 

Modelos de intervención socioducativa en la discapacidad 
intelectual 

Programas específicos de intervención: el programa individual 
y el plan personalizado de apoyo.

0377 001 Curso Presencial
La discapacidad intelectual desde el modelo de inteligencias 
múltiples:aprendizaje y mantenimiento de capacidades

1 a 15 de marzo

Técnicas y procesos de intervención estimulativa :sensoriales, 
cognitivas , de integración y participación social 

Estrategias de intervención en el desarrollo de la persona con 
discapacidad: envejecimiento y deterioro cognitivo

La dimensión afectivo-sexual en personas con discapacidad: 
el papel del educador.

La evaluación de las necesidades del menor en los centros de 
responsabilidad penal 

Programas de intervención en conductas adictivas: modelos 
de intervención y programas de tratamiento

Tratamiento educativo y terapeútico en agresores sexuales 

Programas educativos para trabajar la prevención y  el 
tratamiento de violencia de género 

Programas de tratamiento del maltrato familiar ascendente 

Programas de intevención ante menores y jóvenes violentos 

La gestión de la calidad en la intervención socioeducativa.

Gestión interna del conocimiento: diseño y difusión de buenas 
prácticas en intervención social  

0379 001 Intercambio del conocimiento Mixta Experiencias de buenas prácticas en servicios sociales 1 a 15 de mayo

La coordinación de los servicios y profesionales involucrados 
en la intervención social 

Primeros auxilios con niños/as en situaciones especiales

Salud laboral y prevención del estrés físico y mental

PRL para personal educador y auxiliar educador

DOMINIO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

DOMINIO EN INTERVENCIÓN EDUCATIVA CON INFANCIA Y AD OLESCENCIA

DOMINIO EN INTERVENCIÓN EDUCATIVA CON DISCAPACIDAD

DOMINIO EN INTERVENCIÓN EDUCATIVA CON MENORES INFRA CTORES

DOMINIO EN CALIDAD DE SERVICIOS SOCIALES

DOMINIO EN INTERVENCIÓN Y TÉCNICAS INSTRUMENTALES

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL EDUCADOR  

DOMINIO EN NORMATIVA  Y MARCO TEÓRICO DE LA INTERVE NCIÓN SOCIAL



Como protegernos del agotamiento profesional

Prevención y manejo de situaciones de agresión física y 
psicológica para el trabajo con menores 

Perspectivas para la intervención social comunitaria en el 
siglo XXI

Legislación básica en el ámbito del bienestar social. 
Principales cambios en materia de salud, educación , trabajo, 
vivienda ,  seguridad  social y servicios sociales .

0380 001 Curso Presencial
Los principales cambios legislativos relacionados con el 
trabajo social en otras ramas del derecho (derecho laboral y 
seguridad social, civil, penal, administrativo.) 

1 a 15 de febrero

El sistema público de servicios sociales del Principado de 
Asturias.

 Modelos de intervención en el trabajo social 

0381 001 Curso Presencial Desarrollo humano en el ciclo vital 1 a 15 de marzo

La entrevista como instrumento básico de la intervención: 
nuevos planteamientos en la entrevista social.

Modelos del informe social 

Trabajo social, nuevas tecnologías y redes sociales 

Intervención social en el ámbito de salud mental 

Intervención social con mayores 

Intervención social en el ámbito de la infancia 

Intervención social en el ábito de la discapacidad

Intervención comunitaria 

Intervención social en el ámbito judicial

Habilidades sociales y de comunicación en trabajo social 

Trabajo en equipo

Habilidades para el trabajo con grupos.

Aprendizaje en técnicas específicas Presencial 
Rotaciones por servicios especializados: salud mental, 
infancia, personas mayores, discapacidad e intervención 
comunitaria .

Técnicas de empaquetado y transporte de pequeños 
materiales 

0382 001 Correo, reprografía y encuadernación 1 a 15 de abril

Iniciación al conocimiento y utilización de medios 
audiovisuales

Técnicas de archivo

Gestión de documentos digitales 

Organización del trabajo

0383 001 Gestión de relaciones en el ámbito laboral  1 a 15 de febrero

Atención al público

Técnicas de organización del trabajo 

0384 001 Curso Presencial Sistemas de limpieza y técnicas de tratamiento de superficies 1 a 15 de mayo 

Limpieza de mantenimiento

      DOMINIO EN APRENDIZAJE DE TÉCNICAS ESPECIALIZ ADAS

DOMINIO EN ORGANIZACIÓN Y MÉTODOS DE TRABAJO 

DOMINIO EN ACTUALIZACIÓN NORMATIVA Y CONCEPTUAL 

DOMINIO DE INTERVENCIÓN ESPECIALIZADA 

DOMINIO DE HABILIDADES  RELACIONALES 

  ITINERARIO FORMATIVO PARA EL PERSONAL SUBALTERNO 

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL  OPERARIO  DE S ERVICIOS 

DOMINIO EN METODOLOGÍA DE INTERVENCIÓN Y TÉCNICAS I NSTRUMENTALES 

 ITINERARIO FORMATIVO PARA PERSONAL  TRABAJADOR SOC IAL    



Limpieza diaria 

Limpieza periódica 

Limpieza de centros residenciales y hospitalarios 

Limpieza de centros educativos 

Limpieza de centros administrativos 

Preparación , montaje, servicio y limpieza de comedores 

Limpieza de áreas quirúrgicas 

Limpieza de cristales 

Limpieza de metales 

Limpieza de techos 

Limpieza de muebles de madera 

Aprendizaje en técnicas 
específicas 

Presencial  Prácticas en distintos ámbitos profesionales 

Riesgos psicosociales en el sector de limpieza

Ergonomía y hábitos posturales en los trabajos de limpieza 

Legislación e información sobre el uso de productos de 
limpieza

0385 001 Curso Teleformacion Protección del medio ambiente en trabajos de limpieza 1 a 15 de febrero 

La comunicación en los diferentes contextos laborales 

Gestión de relaciones y actitudes en el ámbito laboral 

Resolución de conflictos 

Actualización en técnicas de conducción 

Curso de construcción y conservación de carreteras

Vigilancia de obras y conservación

0386 001 Curso Presencial Señalización en carreteras y carreteras en obras 1 a 15 de febrero 

Mantenimiento y explotación de instalaciones en túneles de 
carreteras

Formación básica en laboratorio de materiales

Manejo y mantenimiento de pequeña maquinaria

Mantenimiento básico de mecánica de camiones y maquinaria

0387 001 Curso Presencial
Integración de las brigadas de conservación en protocolos de 
planes de emergencias en caso de accidentes y simulacros 
de actuación y coordinación por el 112 Asturias

1 a 15 de febrero 

Emergencias y/o incidencias en carreteras

Prevención de riesgos laborales específicos del personal de 
las brigadas de carretera

Primeros auxilios

Prevención de riesgos laborales básico

DOMINIO EN LABORES DE LIMPIEZA DE ÁMBITOS ESPECÍFIC OS 

DOMINIO EN  TÉCNICAS ESPECÍFICAS 

 FORMACIÓN  PARA PERSONAL  CONDUCTOR DEL PARQUE MÓV IL 

DOMINIO EN  SALUD LABORAL Y PREVENCIÓN DE RIESGOS 

DOMINIO EN  HABILIDADES RELACIONALES 

DOMINIO EN CONSERVACIÓN Y MANTENIMIENTO DE CARRETER AS

DOMINIO EN MANEJO DE MAQUINARIA DE OBRA PÚBLICA

DOMINIO EN ACTUACIONES ANTE EMERGENCIAS EN CARRETER AS

DOMINIO EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES ESPECÍFI COS

 ITINERARIO FORMATIVO PARA  PERSONAL  DE BRIGADAS D E CARRETERA  - NUEVO 



Iniciación al uso  del ordenador e internet

0393 001 Curso Teleformacion 
Los productos de limpieza y lavandería en el cuidado del 
ambiente y su repercusión en la salud.

1 a 15 de abril 

Código Técnico de la Edificación DB-HR. Protección frente al 
ruido y Rehabilitación acústica-.

Accesibilidad según DB-SUA y Normativa autonómica.  
Accesibilidad universal. Accesibilidad en espacios públicos

Aproximación al Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de 
noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley 
de Contratos del Sector Público . Directiva Europea  
2014/24/UE  sobre contratación pública de la Unión Europea 
(EUPPD)

Diseño de Instalaciones de ventilación conforme a RITE 
(Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios)

Gestión patrimonial de los bienes inmuebles desde una 
perspectiva técnica. Ley y Reglamento de Patrimonio. 
Valoraciones de bienes y gestión urbanística.

Código Técnico de la Edificación DB-SI Seguridad en caso de 
incendio. Documentos de apoyo. Incidencia con los 
cambios de uso y reformas de edificios. Especial 
incidencia en los usos hospitalario y residencial público.

Diseño de edificios de energía casi nula. Estandar 
PASSIVHAUS
Tecnología BIM. PROGRAMA REVIT. 1ª parte. Diseño 
integrado BIM en proyectos de arquitectura
Formación en lenguaje y técnicas geográficas: Diseño y 
gestión de bases de datos territoriales.  Diseño de un 
SIG.Aplicación al planeamiento territorial y urbano
Tecnología BIM. PROGRAMA REVIT. 2ª parte. Diseño 
Avanzado BIM y trabajo en equipo

0394 Curso Presencial

Elaboración de Proyectos y Memorias Técnicas. Los 
proyectos de edificación y urbanización. Diseño y 
demoliciones "sostenibles" de las edificaciones y 
urbanizaciones

1 a 15 de marzo 

Mediciones y presupuestos. PRESTO. Usos de bases de 
datos diversas  y  mediciones combinadas con el programa 
REVIT
Gestión de proyectos y dirección de obra. Guía de 
procedimientos
Elaboración del libro del edificio. Mantenimiento y 
conservación de edificios. Gestión y control

0397 Curso Presencial
El Informe de evaluación del edificio IEE. Actuaciones de 
campo y Estado de conservación de los edificios: Detección 
de patologías  (Grietas y humedades) y posibles soluciones

1 a 15 de abril 

Rehabilitación energética. Detección de problemas y 
soluciones eficaces en la envolvente. Gestión energética. Uso 
y manejo de la cámara termográfica y su aplicación para 
detección de patologías.
Rehabilitación de edificios existentes. Aspectos de la ley de 
Rehabilitación que modifican el CTE. Ajustes razonables en 
materia de accesibilidad. Aspectos a tener en cuenta en  los 
edificios protegidos.
Delimitación de entornos de bienes BIC. Redacción, gestión y 
aplicación

Normativa  Sectorial con incidencia territorial. Ley de aguas, 
Ley de Transportes terrestres,  Ley de Aguas, etc. Análisis 
comparativo y aplicación de la modificación de la Ley de 
Costas (Ley 2/2013, de 29 de mayo, de protección y uso 
sostenible del litoral y de modificación de la Ley 
22/1988, de 28 de julio, de Costas) y del nuevo 
Reglamento que la desarrolla (RD 876/2014, de 10 de 
octubre, por el que se aprueba el Reglamento General 
de Costas).
Figuras de actuación sobre el medio urbano, delimitación, 
ordenación y gestión, en base a lo establecido por la ley 
8/2013, de 26 de junio, de rehabilitación, regeneración y 
renovación urbanas

DOMINIO EN COMPETENCIAS BÁSICAS DIGITALES

DOMINIO EN NORMATIVA

DOMINIO EN REHABILITACION Y PROTECCION DEL PATRIMON IO 

DOMINIO EN GESTIÓN DEL TERRITORIO 

ITINERARIO FORMATIVO PARA ARQUITECTOS Y ARQUITECTOS  TÉCNICOS (NUEVO ) 

 FORMACIÓN  PARA PERSONAL  DE COSTURA, LAVANDERÍA Y  LENCERÍA  

DOMINIO EN TECNOLOGÍAS E INNOVACIÓN

DOMINIO EN REDACCIÓN DE PROYECTOS Y GESTIÓN DE OBRA S Y EDIFICIOS



Formación en Estrategias de Ordenación del Territorio: 
Cambios en la planificación por los efectos de las dinámicas 
naturales en espacios rurales y urbanos. Cambio climático-
ecología urbana; problemática ambiental; gestión de recursos. 
Los fenómenos sociales, económicos y ambientales y las 
metodologías para la participación ciudadana.

ITINERARIO FORMATIVO PARA  PERSONAL AUXILIAR EDUCAD OR  (en fase de elaboración) 

ITINERARIO FORMATIVO PARA  PERSONAL FACULTATIVO DE BIBLIOTECAS,AYUDANTES DE ARCHIVOS, 
BIBLIOTECAS Y MUSEOS  Y DOCUMENTALISTAS (en fase de elaboración) 


